
 
 
 

stressz kezelő, elmefejlesztő tanfolyam indul 
7-14 éves korú gyerekeknek 
az ANK Művelődési Házban 
(Pécs, Apáczai krt. 1. Apáczai terem) 

 
Kedves Szülők! 

• Nehezen megy gyermekének a tanulás? 
• Hamar elfárad, nehezen alszik el és nehezen ébred? 

• Kevés az önbizalma? 
• Problémái vannak a kapcsolatteremtéssel? 

 
 

Van megoldás! 
 

A gyermek-agykontroll tanfolyam elvégzését követően gyermeke 
 gyorsabban és eredményesebben tanul 

 képes lesz kezelni a stressz helyzeteket 
 megnő az önbizalma, megtanulja céljait elérni 

 fejlődik a memóriája, jobb döntéseket képes hozni 
 javul a kapcsolatteremtési készsége 

 nyugodtabb és energikusabb lesz 
 
 

Gyermek-agykontroll tanfolyamok! 
 
 

2008. november 8-9-én 1000-1530-ig 
Vezeti: Gyöngyös Iván gyermek-agykontroll oktató 

 
2008. november 22-23-án 830-1700-ig 

Vezeti: Hoffbauerné Sinkó Csilla gyermek-agykontroll oktató 
 

A tanfolyam díja: 18.000,- Ft 
 

Érdeklődni és jelentkezni lehet:  
Gyöngyös Iván 20-479-88-49, ivan.gyongyos@dravanet.hu 

Hoffbauerné Sinkó Csilla 30-217-75-29, hscsilla@gmail.com 


